
CÁNCER 

Esa palabra terrible, 

que nunca querrás oír, 

y que piensas que jamás 

te pueda tocar a tí. 

Enfermedad silenciosa, 

que llega sin avisar, 

que no para hasta caerte 

y no te levantes más. 

Pocas veces da la cara, 

para poderlo atajar, 

y por ello en ocasiones 

ya no se puede curar. 

Tenemos una defensa, 

ante el cáncer tan traidor, 

aunque la usamos muy poco 

y se llama prevención. 

Debemos cuidarnos más, 
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sé muy bien esto que digo, 

En mi casa entro el cáncer 

y por fortuna ha salido. 

Si te falta la salud, 

te falta el bien más preciado, 

ese bien que por derecho 

a todos Dios nos ha dado. 

Sonríe y plántale cara, 

a ese enemigo traidor, 

ese que quiere quitarte 

La vida y la ilusión. 

Hoy es el día mundial contra el cáncer. Esa 

enfermedad tan terrible que a casi todos 

nos ha tocado vivir, de modo directo o 

indirecto. Y que solo con nombrarla 

entramos en pánico... 

Afortunadamente hay muchos adelantos en 

la medicina y la ciencia, y el índice de 

mortalidad ha bajado considerablemente. 
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Todo ello, y para que cada día se consiga 

curar más gente, debe de ir acompañado de 

una buena prevención y de reconocimientos 

médicos frecuentes...  

Quiero desde este medio enviar un fuerte 

abrazo y muchísimo ánimo a quienes lo 

padecen de forma directa, o indirecta como 

los familiares y amigos... 

        Vuestro amigo 

Eduardo Gallego Casas. 

                       04/02/23... 
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