
LA NAVIDAD. 

Se acerca la Navidad, 

fiestas para la alegría, 

para gastos sin control 

y para la hipocresía. 

Son fiestas muy religiosas 

que evocan amor y paz, 

con Año Nuevo  y los Reyes, 

conforman la Navidad. 

Hablar de la Navidad 

es hablar de Religión, 

porque fue en la Navidad 

cuando el Niño Dios nació. 
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Para algunos alegría, 

porque llega Navidad, 

y también las vacaciones, 

los reencuentros y demás. 

 

En cambio, son para otros 

las fiestas de Navidad, 

un recuerdo amargo y triste 

por aquellos que no están. 

 

Derrochamos a lo tonto, 

consumiendo sin parar 

productos, que sin gustarnos, 

nos parecen un manjar. 

 

Brindamos por cualquier cosa, 

y no paramos de hablar, 
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dándonos abrazos fuertes 

refrendando la amistad. 

 

No estoy en contra de nada, 

tampoco de la Navidad, 

pero dejo una pregunta 

por si queréis contestar. 

 

¿Por qué mucha gente expresa 

el cariño y la amistad, 

no durante todo el año, 

sino solo en Navidad? 

 

Por fortuna, hay otra gente, 

otra clase de personas, 

que nos quieren todo el año, 

y nunca nos abandonan. 
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Es la gente que nos quiere, 

los amigos de verdad, 

son los que están siempre ahí, con los 

que puedes contar. 

 

Con esta, y no con la otra, 

es con la que hay que brindar, 

darnos besos y abrazarnos, 

reírnos y hasta llorar. 

 

Yo pertenezco a esa gente, 

que no mira el calendario, 

para desearle a alguien 

mucha salud todo el año. 

 

No obstante, deseo a todos, 
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una feliz Navidad, 

os lo desea este amigo, 

con salud y libertad. 

Eduardo Gallego Casas. 

Navidad. 2023 
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